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Пояснительная записка

172.1. Учебный план начального общего образования МОУ «Красносельская ООШ» (далее - 
учебный план) для 1-4 классов составлен на основе федерального учебного плана (ФОП НОО, 
утв. приказом Минпросвещения России от 18.05.2023 № 372) и в соответствии с обновленным ФГОС 
НОО (приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 286 «Об 
утверждении федерального государственного образовательного стандарта начального общего 
образования»), обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648- 
20 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21.

Учебный план фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки 
обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на 
их освоение по классам и учебным предметам.

Учебный план состоит из двух частей - обязательной части и части, формируемой 
участниками образовательных отношений.

Объём обязательной части программы начального общего образования составляет 80%, а 
объём части, формируемой участниками образовательных отношений из перечня, предлагаемого 
образовательной организацией, - 20% от общего объёма.

Обязательная часть учебного плана МОУ «Красносельская ООШ» определяет состав 
учебных предметов обязательных предметных областей, и учебное время, отводимое на их изучение 
по классам (годам) обучения.

Расписание учебных занятий составляется с учётом дневной и недельной динамики 
умственной работоспособности обучающихся и шкалы трудности учебных предметов.

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, отведена 
на изучение учебного курса «Мы и окружающий мир» во 2 и 3 классах (1 час) и на физическую 
культуру в 1 классе (1 час).

Учебный год в МОУ «Красносельская ООШ» начинается 02.09.2025 и заканчивается 27.05. 
2025.

Организация образовательной деятельности осуществляется по учебным четвертям. Учебные 
занятия в 1-4 классах проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в первую смену.
172.2. Продолжительность учебного года при получении начального общего образования составляет 
34 недели, в 1 классе - 33 недели.
172.5. С целью профилактики переутомления в календарном учебном графике предусматривается 
чередование периодов учебного времени и каникул.
172.6. Продолжительность учебных четвертей составляет:
I четверть - 8 учебных недель (для 1-4 классов);
II четверть - 8 учебных недель (для 1-4 классов);
III четверть - 11 учебных недель (для 2-4 классов), 10 учебных недель (для 1 классов);


